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La Commission en sécurité alimentaire de la TDSCO vise le soutien et le
développement d'actions collectives et structurantes orientées vers l'acces a
des aliments sains et abordables pour tous dans une perspective de
développement d'un systéme alimentaire durable (SAD) de proximité.



ACCESSIBIITE AUX ALIMENTS
SAINS ET AUX RESSOURCES

OBJECTIF 1

Mettre sur pied différentes initatives permettant a I'ensemble des citoyens de la
MRC des Collines-de-I'Outaouais d'avoir accés a des aliments sains.

MOYENS 11 Soutenir le développement du projet «Collations dans les écoles de la MRC des
Collines-de-I'Outaouais».
1.2 Contribuer & l'analyse et au déploiement des services du TAACoMOBILE sur le territoire..
1.3 Mettre en place le projet «Paniers des Collines» issu du PALSIS 2020.

Uniformiser les processus d'accessibilité aux services en sécurité alimentaire.

2.1 Mettre sur pied un systeme de référence universel en dépannage alimentaire pour le
territoire de la MRC des Collines-de-I'Outaouais.

2.2 Explorer la possibilité de normaliser les barémes d'admissibilité aux services
pour les gens & faible revenu.




RENFORCEMENT DES CAPACITES D'AGIR
ET DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES

OBJECTIF 3

Encourager les citoyens a intégrer et consommer davantage les produits locaux
a leurs habitudes alimentaires.

3.1 Identifier qui sont le(s) porteur(s)/les collaborateurs des initiaves de marchés publics
dans la MRC des Collines et en promouvoir les activités.

3.2 Créer un comité «jardins» qui favorise 'émergence et la pérennité des jardins
communautaires/collectifs et espaces nourriciers dans la MRC des
Collines-de-I'Outaouais.

Accroitre les compétences culinaires et alimentaires tout en favorisant l'autonomie
économique des citoyens de la MRC des Collines-de-I'Outaouais.

4.1 Développer une stratégie afin de promouvoir, créer et soutenir les activités de cuisines collectives.
4.2 Réaliser des ateliers éducatifs :
4.2.1 Par le biais de sondages ponctuels, identifer les besoins en formation des citoyens de
la MRC des Collines-del'Outaouais.
429 Oﬁ(rir, selon les besoins iden‘rifiés, des formations/ateliers ou autres aux citoyens de

la MRC des Collines-de-I'Outaouais. ®

GESTION ET VALORISATION DES SURPLUS ALIMENTAIRES

OBJECTIF 5

Favoriser le déploiement d'initiatives luttant contre le gaspillage alimentaire.

5.1 Soutenir l'escouade onﬂ—gospi”oge alimentaire re’giono|e et assurer le dép|oiemenf de
l'escouade anti-gaspillage des Collines-de-I'Outaouais.

5.2 Soutenir le développement du projet «Collations dans les écoles de la MRC des
Collines-de-I'Outaoudais».




CHANGEMENTS ORGANISATIONNELS ET POLITIQUES

OBJECTIF 6

Développer une vision commune et concertée de la sécurité alimentaire au sein de la

MRC des Collines-de-I'Outaouais.

MOVYENS 6. Elaborer et mettre en oeuvre un plan d'action concerté en sécurité alimentaire et le

déposer au CISSS de ['Outaocuais d'ici le 31 janvier 2020 en précisant les orientations,
les objecﬁfs, les moyens, les indicateurs et les échéanciers.

6.2 Réaliser un portrait et une analyse préliminaire commune des actions existantes en sécurité
alimentaire dans la MRC des Collines-de-I'Outoauais.

6.3 Développer un diognos‘ric collectif du systeme alimentaire durable (SAD) de proximité sur le
territoire de la MRC des Collines-de-I'Qutaouais (Forum).

6.4 Démontrer que les besoins et les actions priorisés mobilisent |'expertise des partenaires
concernés et se réalisent de maniere collaborative.

Influencer la MRC des Collines-de-I'Outaocuais et les municipalités dans leurs
décisions pouvant avoir des répercussions sur le systéme alimentaire durable (SAD) de proximité
des Collines.

7.1 Déposer & la MRC des Collines-de-I'Outaouais, en temps opportun, un mémoire portant sur l'enjeu

de la sécurité alimentaire.
7.2 Fournir des avis aux municip0|i+és, |orsque nécessaire, sur l'acces & des aliments sains et abordables pour fous.
7.3 Promouvoir l'importance des services de proximité en sécurité alimentaire.

Soutenir la concertation et la pérennité des actions de la Commission.

8.1 Assurer une veille sur la disponibih‘ré de fonds et subventions pouvant contribuer
& consolider et o|éve|opper des actions favorisant I'autonomie alimentaire de nos communautés.
8.2 |dentifier et mobiliser les acteurs clés en sécurité alimentaire.






